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¿¿QuQuéé es utopes utopíía?a?

PreguntPreguntóó la nila niñña a su padre. a a su padre. 
ÉÉste le respondiste le respondióó::
-- Es como el horizonte, tEs como el horizonte, túú das un paso  das un paso  
y y ééste se aleja un paso, das dos pasos ste se aleja un paso, das dos pasos 
y y ééste se aleja dos ste se aleja dos pasospasos……

-- Entonces, Entonces, ¿¿para qupara quéé sirve?sirve?
-- Pues para eso, para Pues para eso, para CAMINARCAMINAR..

Eduardo Galeano



de la integracide la integracióón interior n interior 

aa

la integracila integracióón exteriorn exterior

Doctor Hermann Siegenthaler

Universidad de Zurich, Suiza

¿¿Por dPor dóónde empezar?nde empezar?



A pesar de lo que se A pesar de lo que se sabesabe……

AAúún subsisten n subsisten 
pobreza, pobreza, 

desigualdad      desigualdad      
y exclusiy exclusióón.n.



Movimientos asociativosMovimientos asociativos

de de 

personas personas 

con discapacidadcon discapacidad

intelectualintelectual

y sus familias.y sus familias.



PrincipiosPrincipios

�� SolidaridadSolidaridad

�� TransparenciaTransparencia

�� JusticiaJusticia

�� ParticipaciParticipacióón e interaccin e interaccióónn

�� IndependenciaIndependencia

�� CompromisoCompromiso

�� RepresentatividadRepresentatividad

�� Liderazgo rotativoLiderazgo rotativo



Creer en Creer en 

nuestros nuestros 

hijos e hijashijos e hijas



�� SiSi la la asociaciasociacióónn eses realmenterealmente úútiltil a a unauna

familiafamilia, se , se producirproduciráá adhesiadhesióónn..

�� SiSi asumimosasumimos responsabilidadesresponsabilidades..

�� SiSi hay hay formaciformacióónn e e informaciinformacióónn..

�� SiSi consideramosconsideramos diversasdiversas necesidadesnecesidades..

SiSi……



ResoluciResolucióón de conflictosn de conflictos

�� La expresiLa expresióón de un pensamiento distinto al mn de un pensamiento distinto al míío no lo o no lo 

convierte en mi enemigo...convierte en mi enemigo...

�� Conceder al otro razones en los desacuerdos.Conceder al otro razones en los desacuerdos.

�� ¿¿Sentirse amenazado? Sentirse amenazado? ¿¿Por quPor quéé? ? ¿¿Por quien?Por quien?

�� Buscar puntos de encuentro.Buscar puntos de encuentro.

�� ¿¿QuQuéé nos renos reúúne y nos une aqune y nos une aquíí??



MultifactorialMultifactorial

MultidimensionalMultidimensional

MultisectorialMultisectorial



AlianzasAlianzas

�� Sector gubernamentalSector gubernamental

�� Sector no gubernamentalSector no gubernamental

�� Agencias de cooperaciAgencias de cooperacióón internacionaln internacional

�� Sociedad civilSociedad civil



……alianzasalianzas

�� Comunidad.Comunidad.

�� Academia.Academia.

�� Medios de comunicaciMedios de comunicacióón.n.

�� Organismos de derechos humanos.Organismos de derechos humanos.

�� Empresa.Empresa.

�� Organizaciones diversas.Organizaciones diversas.

�� ……



Lo que hago, Lo que hago, 
es una gota en el oces una gota en el océéano, ano, 

pero sin esa gota pero sin esa gota 
el ocel océéano estarano estaríía incompleto.a incompleto.

Madre Teresa





Esta reuniEsta reunióón puede desembocar n puede desembocar 

en una obra preciosa que ponga en una obra preciosa que ponga 

orden  y armonorden  y armoníía al discurrir             a al discurrir             

tan a menudo ajenotan a menudo ajeno

e indescifrable de la vida. e indescifrable de la vida. 



Para el Quijote que hay en ti…


